
1 L 1 M 1 S 1 L Stretching et Gym 
Café littéraire

1 J 1 D SEMAINE 17 1 D 1 M 1 V 1 L Stretching et Gym 
Café littéraire

2 M 2 J Stretching et yoga 
Conférence

2 D SEMAINE 6 2 M Ludothèque.   
Bridge

2 V 2 L Stretching et Gym 2 L 2 J Stretching et yoga 
Conférence

2 S 2 M Ludothèque.   
Bridge

3 M 3 V Pas à pas 3 L Stretching et Gym 3 M 3 S 3 M Ludothèque.   
Bridge

3 M 3 V Pas à pas 3 D SEMAINE 26 3 M

4 J 4 S 4 M Ludothèque.   
Bridge

4 J Stretching et yoga 
LOTO telethon 

4 D SEMAINE 13 4 M 4 M 4 S 4 L Stretching et Gym 4 J AG et Buffet

5 V 5 D SEMAINE 4 
« bleu »

5 M 5 V 5 L Stretching et Gym 5 J Stretching et yoga 
Conférence

5 J 5 D PÂQUES 5 M Ludothèque.   
Bridge

5 V Pas à pas

6 S FORUM 6 L Stretching et Gym 6 J Stretching et yoga 
Conférence

6 S 6 M Ludothèque.   
Bridge

6 V 6 V 6 L SEMAINE 24 6 M 6 S

7 D 7 M Ludothèque.   
Bridge

7 V Pas à pas 7 D SEMAINE 11 7 M 7 S 7 S 7 M Ludothèque.   
Bridge

7 J Stretching et yoga 
jeudi à thème

7 D SEMAINE 31

8 L 8 M 8 S 8 L Stretching et Gym 8 J Stretching et yoga 
Jeudi à thème 

8 D SEMAINE 18 8 D SEMAINE 20 8 M 8 V 8 L Stretching et Gym 

9 M 9 J Stretching et yoga 
Bal de la semaine bleu

9 D SEMAINE 7 9 M Ludothèque.   
Bridge

9 V 9 L Stretching et Gym 
Café littéraire

9 L Stretching et Gym 9 J Stretching et yoga 
Brico- déco

9 S 9 M Ludothèque.   
Bridge

10 M 10 V Marche 10 L Stretching et Gym 10 M 10 S 10 M Ludothèque.   
Bridge

10 M Ludothèque.   
Bridge

10 V 10 D SEMAINE 27 10 M

11 J 11 S 11 M ARMISTICE 11 J Stretching et yoga 
Brico- déco

11 D SEMAINE 14 11 M 11 M 11 S 11 L Stretching et Gym 11 J Sortie

12 V 12 D SEMAINE 5 12 M 12 V Marche et Pas à 
pas des Noël

12 L Stretching et Gym 12 J Stretching et yoga 
Brico- déco

12 J Stretching et yoga 
Ciné Club

12 D SEMAINE 25 12 M Ludothèque.   
Bridge

12 V Marche

13 S 13 L Stretching et Gym 
Café littéraire

13 J Stretching et yoga 
ciné club

13 13 M Ludothèque.   
Bridge

13 V 13 V 13 L Stretching et Gym 
Café littéraire

13 M 13 S  

14 D SEMAINE 1 14 M Ludothèque.   
Bridge

14 V 14 S 14 M 14 S 14 S 14 M Ludothèque.   
Bridge

14 J ASCENSION 14 D SEMAINE 32

15 L Stretching et Gym 15 M 15 S 15 D SEMAINE 12 15 J Stretching et yoga 
Ciné Club, galette 

15 D SEMAINE 19 15 D SEMAINE 21 15 M 15 V 15 L Stretching et Gym 

16 M Ludothèque.   
Bridge

16 J Stretching et yoga 
Sortie 

16 D SEMAINE 8 16 L Stretching et Gym 16 V 16 L Stretching et Gym 16 L Stretching et Gym 16 J Stretching et yoga 
Sortie 

16 S 16 M Ludothèque.   
Bridge

17 M 17 V 17 L Stretching et Gym 17 M Ludothèque.   
Bridge

17 S 17 M Ludothèque.   
Bridge

17 M Ludothèque.   
Bridge

17 V 17 D SEMAINE 28 17 M

18 J Stretching et yoga 
Rétrospective

18 S 18 M Ludothèque.   
Bridge

18 M 18 D SEMAINE 15 18 M 18 M 18 S 18 L Stretching et Gym 
Café littéraire

18 J Stretching et yoga 
Jeudi à thème 

19 V 19 D 19 M 19 J Stretching et yoga 
Sortie de Noël

19 L Stretching et Gym 
Café littéraire

19 J Stretching et yoga 
Jeudi si on chantait

19 J Stretching et yoga 
Sortie 

19 D 19 M Ludothèque.   
Bridge

19 V

20 S 20 L 20 J Stretching et yoga 
Sortie 

20 V 20 M Ludothèque.   
Bridge

20 V 20 V 20 L 20 M 20 S

21 D SEMAINE 2 21 M 21 V 21 S 21 M 21 S 21 S 21 M 21 J Stretching et yoga 
Sortie

21 D

22 L Stretching et Gym 22 M 22 S 22 D 22 J Stretching et yoga 
Sortie 

22 D 22 D SEMAINE 22 22 M 22 V Marche 22 L

23 M Ludothèque.   
Bridge

23 J 23 D SEMAINE 9 23 L 23 V 23 L 23 L Stretching et Gym 23 J 23 S 23 M

24 M 24 V 24 L Stretching et Gym 24 M 24 S 24 M 24 M Ludothèque.   
Bridge

24 V 24 D SEMAINE 29 24 M

25 J Stretching et yoga 
Sortie 

25 S 25 M Ludothèque.   
Bridge

25 M 25 D SEMAINE 16 25 M 25 M 25 S 25 L PENTECÔTE 25 J

26 V 26 D 26 M 26 J 26 L Stretching et Gym 26 J 26 J Stretching et yoga 
Jeudi à thème 

26 D 26 M Ludothèque.   
Bridge

26 V

27 S 27 L 27 J Stretching et yoga 
Jeudi QUIZZ

27 V 27 M Ludothèque.   
Bridge

27 V 27 V Marche 27 L 27 M 27 S

28 D SEMAINE 3 28 M 28 V Marche 28 S 28 M 28 S 28 S 28 M 28 J Stretching et yoga 
LOTO 

28 D

29 L Stretching et Gym 29 M 29 S 29 D 29 J Stretching et yoga 
Jeudi à thème

29 D SEMAINE 23 29 M 29 V 29 L

30 M Ludothèque.   
Bridge

30 J 30 D SEMAINE 10 30 L 30 V 30 L Stretching et Gym 30 J 30 S 30

31 V 31 M 31 S 31 M Ludothèque.   
Bridge

31 D SEMAINE 30

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
TOUSSAINT 

JOUR DE L’AN
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FÊTE DU TRAVAIL
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1


